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COMUNICAT DE PREMSA 
 

Anàlisi del consum d’aigua dels clients d’hotel a Barcelona 
 

En els darrers 7 anys el client d’hotel de Barcelona 
ha reduït un 40% el seu consum d’aigua diari a la 

seva habitació.  
 

De mitjana, consumeix 163,5 litres d’aigua al dia a la seva habitació.  
 
 

Barcelona, 11 de maig de 2023.- 
 
Un anàlisi del consum d’aigua dels clients d’hotel a la ciutat de Barcelona elaborat pel Gremi d’Hotels 
de Barcelona conclou que, en els darrers 7 anys el client d’hotel de Barcelona ha reduït un 40% 
el seu consum d’aigua diari a la seva habitació i que, de mitjana ponderada entre totes les 
categories, consumeix 163,5 litres d’aigua al dia a la seva habitació. 
 
Actualització de les dades 
Les darreres setmanes s’ha especulat entorn al consum d’aigua en els establiments hotelers, a partir 
de xifres aportades per un antic estudi de “Barcelona Regional” elaborat l’any 2016. 
 
En concret, segons l’estudi elaborat pel Gremi d’Hotels de Barcelona, per categories, el consum 
d’aigua al dia d’un client d’hotel de Barcelona a la seva habitació és de: 
- GL / 5*   242 litres (vs els 545 litres que reflectia l’estudi de Barcelona Regional de 2016) 
- 4* Sup / 4*  171 litres (vs els 373 litres que reflectia l’estudi de Barcelona Regional de 2016) 
- 3*    143 litres (vs els 232 litres que reflectia l’estudi de Barcelona Regional de 2016) 
- 2* i 1*  110 litres (vs els 147 litres que reflectia l’estudi de Barcelona Regional de 2016) 
 
Les actuals xifres que aporta aquest anàlisi desenvolupat pel Gremi d’Hotels de Barcelona entre els 
establiments hotelers de la ciutat, constaten l’optimització del consum hídric a les habitacions 
dels hotels de Barcelona avui dia i, reflecteixen l’impacte positiu que han tingut l’aplicació i el 
foment de mesures d’estalvi i eficiència els darrers anys als establiments hotelers de la ciutat. 
 
En aquest sentit, destaca la reducció entorn al 50% (vers els resultats de l’estudi de 2016) del 
consum d’aigua del client a la seva habitació en hotels de categories GL i 5* / 4* Superior i 4* i 
3*. 
 
Igualment, és remarcable la reducció del 25% (vers els resultats de l’estudi de 2016) del consum 
d’aigua del client a la seva habitació en hotels de categoria 2* i 1*. De fet, mantenint consums 
mitjans molt baixos, propers al consum mitjà del ciutadà de Barcelona (104 litres/dia).   
 
Motius per aquesta reducció 
Estructuralment, els darrers anys, el sector hoteler ha millorat de forma molt destacada la seva gestió 
de l’aigua, atès el seu compromís amb l’entorn i, també, per la reducció de costos que aquest fet 
suposa, fomentant, per exemple, la reutilització de tovalloles i llençols entre els seus clients. 
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Així mateix, l’evolució de les solucions tècniques disponibles han permès als hotels adoptar mesures 
com:  
- Adequar les instal·lacions per al reciclatge d'aigües grises. 
- Instal·lar sistemes d'aixetes, dutxes i vàters estalviadors. 
- Instal·lar aixetes automàtiques que s’activen per mitjà d’infrarojos a cuines, banys i habitacions. 
- Instal·lar sistemes de monitorització diari del consum d’energia i aigua, per garantir un consum 
responsable. 
- Als jardins, reutilitzar l’aigua per a rec, instal·lar detectors de pluja i, instal·lar alternatives a la gespa 
natural. 
- Substituir les torres de refrigeració per altres amb circuit secundari tancat.  
- Utilitzar electrodomèstics més eficients. 
- Revisar les conduccions d’aigua per evitar pèrdues 
- Piscines amb sistema de recirculació de l’aigua. 
 
L’adaptació de certes normatives, com per exemple l’eliminació de l’obligació de disposar de banyeres 
a totes les habitacions, ha estat també un altre factor condicionant d’aquesta millora dels consums. 
 
En qualsevol cas, atesa la situació d’emergència actual, el Gremi d’Hotels de Barcelona ha plantejat 
un abordatge conjuntural extraordinari vers aquesta situació. En aquest sentit, els darrers mesos 
ha intensificat la divulgació d’informació als establiments hotelers amb solucions tècniques i proveïdors 
que poden ajudar a fomentar l’estalvi d’aigua. 
 
Igualment, ha fomentat la implicació dels treballadors del sector hoteler, mitjançant consells per 
continuar millorant l’estalvi d’aigua a l’establiment així com, la dels propis clients, compartint informació 
i consells respecte al volum d’aigua consumit en activitats quotidianes a l’hotel i compartint consells 
pràctics i senzills per estalviar aigua, com per exemple a través de la campanya “Stop, l’aigua és un 
bé escàs, ajuda’ns a preservar-la”, amb la col·laboració de l’Ajuntament de Barcelona i la 
Generalitat de Catalunya, en que s’han distribuït 55.000 elements informatius a les habitacions dels 
hotels de la ciutat. 
 
 
 
 
Per a més informació: 
Manuel Baena / Clàudia Garcia 
mbaena@barcelonahotels.org / cgarcia@barcelonahotels.org  
617 600 963 / 608 618 607 
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